
02-02-12 ओम शा��तअ	य� बापदादामधुबन

‘‘अब �मृ�त �व�प अनुभव क� अथॉ�रटी बनो, !वालामुखी योग %ारा सबको लाइट माइट क� िकरण* का सहयोग दो’’

आज बापदादा अपने सामने या चार* तरफ के अपने छोटे से संसार को देख ह3षत हो रहे ह5 6य*िक यह संसार ह ैछोटा लेिकन अ�त 8यारा है
6य*िक यह संसार क� एक-एक आ:मा ;े< आ:मा ह5। कोट* म= कोई आ:माय= ह5। बाप के वस? के अ�धकारी आ:माय= ह5। बापदादा हर ब@े को देख
खशु होते ह5 िक यह एक-एक ब@ा राजा ब@ा ह।ै बापदादा ने हर एक ब@े को �वरा!य अ�धकारी और िवB रा!य अ�धकारी बनाया ह।ै इस समय
सभी �वरा!य अ�धकारी ह5 अथाCत् मन-बु�E, सं�कार, कम?��Fय* के राजा ह5। कम?��Fय* के वश नहG ह5। मन के भी माHलक ह5। तो ऐसे ही आप
हर एक ब@ा अपने को मन के माHलक, सं�कार* के भी माHलक समझते हो? ऐसे तो नहG कभी आप मन के माHलक होते वा कभी मन आपका
माHलक होता! 6य*िक कहते ही हो मेरा मन, म5 मन नहG कहते हो। तो मेर ेके आप माHलक हो। चेक करो कभी मन तो माHलक नहG बन
जाता? 6य*िक इस समय बापदादा ने हर एक को �वरा!य अ�धकारी के सीट पर िबठाया ह।ै अब के �वरा!यधारी हो और भिवLय का रा!य तो
आपका ह ैही। डबल रा!य अ�धकारी हो। बापदादा देखते ह5 हर ब@ा �वरा!य अ�धकारी के साथ �वमानधारी भी ह।ै तो म5 �वमानधारी आ:मा
हँू, इस �मृ�त म= बठैो तो देखो िकतने �वमान* क� Hल�ट आपके सामने आती ह।ै अनेक �वमान क� माला सामने आ जाती ह ैना!

बापदादा ने ब@* के �वमान* क� माला हर ब@े को डाली ह।ै �वमान सुनते ही आपके सामने भी अपने �वमान �मृ�त म= आ गये! याद
करो, अनािद �व�प म= आपका �वमान िकतना बड़ा ह!ै चले गये अनािद �व�प म=? हर एक का �वमान ह ैएक तो बाप के साथ-साथ ह ैचमकती
हुई आ:मा, बाप के साथ के कारण िवशेष चमकती हुई िदखाई दे रही ह।ै देख रहे हो? जसेै आकाश म= भी यहाँ कोई-कोई Qसतारा िवशेष चमकता
ह,ै ऐसे बाप के साथ-साथ होने कारण चमकती हुई आ:मा हो। याद आया अपना अनािद �व�प? सेकRड म= अपने अनािद �व�प म= ��थत हो
सकते हो? अभी एक सेकRड म= उस अनािद �व�प म= एक सेकRड के Hलए ��थत हो जाओ। िकतना नशा चढ़ता ह!ै आगे बढ़ो, इस सृिU चV के
आिद म= आ गये! यह �डWल करो सतयगु आिद म= अपना �व�प देखो, िकतना ;े< सुख �व�प ह।ै िकतना सवC XािY �व�प ह।ै द:ुख का
नामिनशान नहG ह।ै Xकृ�त िकतनी सु�दर सतोगुणी ह।ै अनुभव करो अपने देवता �व�प का। देख रहे हो अपना �व�प? कोई भी राजा
हो, महा:मा हो, नेता हो ऐसा सवC XािY �व�प कोई देखा! तो एक सेकRड के Hलए अपने देवता �व�प म= ��थत हो जाओ। अपने �वमान म= मजा
आता ह ैना! हम सो देवता ... बापदादा यह �डWल करा रहा ह।ै िफर नीचे आओ कौन सा यगु आ गया? %ापर म= भी आपका �वमान पू!य का ह।ै
पू!य �व�प ह।ै अपने पू!य �व�प को देख रहे हो? िकतने सभी भावना से कायदे Xमाण पूजा करते ह5। ऐसे कायदे Xमाण पूजा और िकसी क�
भी नहG होती। चाहे धमC िपताय= आये, चाहे गु� बन=, नेताय= बन=, अ[भनेताय= बन= लेिकन ऐसी कायदे Xमाण पूजा िकसक� नहG होती। तो अपना
�वमान देखा, अनुभव िकया? अब आओ संगम म=, सब चV लगा रहे हो? पीछे वाले चV लगा रहे हो! हाथ उठाओ। देखो अपना �वमान 6य*िक
�वरा!य अ�धकारी हो ना! तो संगम पर �वय ंभगवान, आपक� जीवन म= �वय ंमाHलक आप ब@* म= पिव\ता क� िवशेषता भरता ह।ै जो पिव\ता
आपके सवC अिवनाशी सुख* क� खान ह।ै और बनाने वाला कौन? �वय ंभगवान। वह तो अभी भी X:य] Xमाण आपको पिव\ता क� जायदाद
बाप से XाY हो गई ह।ै अब चेक करो - पिव\ता सवC XािYय* का आधार ह,ै पिव\ता से आप सभी मा�टर सवCशि�मान बन गये। तो चेक करो
सवCशि�यां XाY ह5? कोई-कोई ब@े कहते ह5 बाप ने तो सवC शि�यां दी लेिकन कोई-कोई समय Qजस शि� क� आव^यकता होती ह ैवह थोड़ा
टाइम के बाद आती ह।ै बात पूरी हो जाती ह ैिफर आती ह।ै इसका कारण 6या? वरदान म= बाप ने दी िफर भी समय पर नहG आती ह ैउसका
कारण 6या? अपने मा�टर सवCशि�मान के �मृ�त क� सीट पर नहG होते हो, कोई भी िकसका आडCर मानते ह5 तो सीट वाले का आडCर मानते ह5।
तो जब भी आप कोई भी शि� का आडCर करते हो, पहले यह देखो �मृ�त क� सीट पर ह5? �वमान के सीट पर ह5? �मृ�त क� सीट पर ��थत हो
जाओ तो सवC शि�यां आपके पास समय पर बधंी हुई ह5 आने के Hलए 6य*िक सवCशि�मान बाप ने आपको मा�टर सवCशि�मान बनाया ह।ै तो
इतने पावरफुल �वमानधारी बन चल रहे हो ना? अपने �वमान देखे? संगम के बाद कहाँ जाय=गे? �रटनC जरनी कर=गे ना! इसHलए बापदादा यही
चाहते ह5 िक हर एक सार ेिदन म= यह ए6सरसाइज़ करते रह=। समय िनकालो बार-बार यह �वमान क� माला पहनाने से, अनुभव करने से जो
बापदादा ने �वरा!य अ�धकारी बनाया ह,ै वह हो नहG सकता िक �वमान आपके आडCर पर नहG चले। QसफC  सीट पर सेट रहो।

बापदादा ने देखा सभी अटे�शन रखते ह5 लेिकन िनयिमत �प से अपनी िदनचयाC सेट करो। बीच-बीच म= यह अपने �वमान के �मृ�त �व�प म=
��थत रहो। जसेै टW ैिफक क�टW ोल करते हो ऐसे यह �वमान क� �मृ�त आिदकाल से �रटनC जरनी तक क�, बीच-बीच म= टाइम िफ6स करो। यह
चलते िफरते भी कर सकते हो 6य*िक मन को सीट पर िबठाना ह।ै बापदादा ने देखा, पहले भी कहा ह ैयोग सब लगाते हो लेिकन अब
आव^यकता िकसक� ह?ै समय क� हालत* को देख पहले भी सुनाया अब !वालामुखी योग क� आव^यकता ह,ै Qजससे डबल काम होगा। एक तो
अपने पुराने सं�कार का सं�कार हो जायेगा, अभी सं�कार* को मारते हो लेिकन जलाते नहG हो। मारने के बाद िफर भी कभी-कभी वह जाग जाते
ह5। जसेै रावण को QसफC  मारा नहG, जलाया। ऐसे आप भी अपने पुराने सं�कार* को जो बीच-बीच म= ती` पु�षाथC म= कमी कर देते ह5, उसके Hलए
!वालामुखी योग क� आव^यकता ह।ै एक �वय ंके Hलए और दसूरा !वालामुखी योग %ारा और* को भी लाइट �प होने के कारण, माइट �प
होने के कारण उ�ह* को भी अपनी िकरण* %ारा सहयोग दे सकते हो। तो अभी सभी ने योग को !वालामुखी योग म= प�रवतCन िकया? समय
अनुसार अभी आ:माओ ंको आपके सहयोग क� आव^यकता ह।ै बाक� बापदादा तो अमृतवेले हर ब@े को �नेह देते ह5।

बापदादा देखते ह5 लaय बहुत अbछा रखते ह5, िहcमत भी रखते ह5 लेिकन सारा िदन उसी अटे�शन म= रह=, जसेै अमृतवेले रहता ह,ै वह कम हो



जाता ह।ै कारण 6या होता ह?ै यह जो कमC म= लगते हो, कमCयोगी बन कमC करना, इसम= अ�तर पड़ जाता ह।ै आप QसफC  योग लगाने वाले नहG
हो, योगी जीवन वाले हो। तो जीवन सदा रहती ह,ै कभी-कभी नहG। तो बापदादा अभी 6या चाहते ह5? 8यार म= तो बहुत करके पास ह5, 8यार क�
सबजे6ट म= बाप ने देखा मजैा�रटी बाप के साथ मेरा बाबा, मेरा बाबा कह 8यार का अनुभव करते ह5। 8यार म= तो मजैा�रटी पास ह5, अब िकसम=
पास होना ह?ै बाप समान बनने म=। सभी 6या चाहते ह5? बाप समान बनना ह ैिक बाप बाप रहेगा आप ब@े ह5, तो बाप समान तो बनना पड़ेगा।
8यार माना 6या? 8यार वाला जो कहे वह करना ही ह।ै तो सभी बाप के 8यार ेहो, बाप का 8यार आपसे ह,ै इसम= हाथ उठाओ। 8यार है
अbछा, 8यार ह?ै तो अभी बापदादा यही चाहते ह5 िक जसेै 8यार ह,ै ऐसे यह लaय रखो िक हम= बाप समान बनना ही ह,ै इसम= हाथ उठाओ। तो
िनdय रखते ह5, हाथ तो बहुत अbछा उठाते ह5। बापदादा देख रहे ह5।

बापदादा चाहता ह ैएक-एक ब@ा ऐसा खशुनुमा, खशुनसीब िदखाई दे, चेहर ेसे चलन से 6य*िक समय Xमाण अभी आपका चेहरा बहुत सेवा
करगेा। आव^यकता पड़ेगी। इसके Hलए बापदादा चाहता ह ैिक अभी से लaय रखो जसेै अभी यह 75 वषC के कारण सबको उमंग ह ैसेवा करने
का। ऐसे उमंग हो चेहर ेसे सेवा करने का 6य*िक िदनX�तिदन समय नाज़ुक आना ही ह।ै तो ऐसे समय पर आपका चेहरा आ:माओ ंको
�चयरफुल बना दे।

बापदादा ने आज अमृतवेले चV लगाया, तो 6या देखा? बठैते सभी अपने ��च से भी ह5 लेिकन सबसे बड़ी अथॉ�रटी ह ैअनुभव क�। तो देखा
बठैते ह5 लेिकन अनुभव क� अथॉ�रटी, �मृ�त म= बठैते ह5 लेिकन �मृ�त �व�प अनुभव हो। अनुभव क� अथॉ�रटी का आनदं वह थोड़ा समय होता
ह।ै सोचते ह5 म5 बापदादा के तeतनशीन हँू लेिकन �व�प के �मृ�त �व�प अनुभवी मूतC , अनुभव म= खो जाये उसका अभी और भी आगे बढ़ाना
होगा 6य*िक अनुभव क� अथॉ�रटी सबसे बड़े ते बड़ी ह।ै �मृ�त �व�प रहना इसको कहा जाता ह ैअनुभव। तो अनुभव म= खो जाना जो �व�प
क� �मृ�त रखते ह5 उस �व�प क� अनुभू�त म= रहना इसक� और आव^यकता ह ै6य*िक अनुभव कभी भी भूलता नहG ह।ै िकसी को भी आप
िकसी के अनुभव %ारा सुनाने क� को[शश करते हो 6य*िक अनुभव का Xभाव पड़ता ह।ै तो �वय ंको जो �व�प �मृ�त म= रखते हो उसके �व�प
क� अनुभू�त म= खो जाये, अनुभव अपने पु�षाथC म= भी बहुत मदद करता ह।ै तो बापदादा ने देखा अनुभव क� अथॉ�रटी म= नcबरवार ह5। तो अभी
इस अनुभव क� अथॉ�रटी के अfयास के ऊपर और अटे�शन दो। अनुभव �व�प क� ��थ�त सदा समाई हुई रहती ह,ै उसक� शh, चलन सेवा
करती ह।ै

तो आज बापदादा ब@* का �रकाडC देख रहे थे। तो एक तो !वालामुखी योग के ऊपर और अटे�शन दो Qजससे �वभाव सं�कार प�रवतCन म=
सहयोग िमलेगा। सं�कार अभी भी Qजसको आप नेचर कहते हो वह अभी भी अपना कायC बीच-बीच म= कर लेती ह।ै बाक� बापदादा खशु ह,ै िकस
बात पर? जानते हो, िकस बात पर बापदादा खशु ह?ै जानते हो? आजकल क� मुरHलयां सुनते हुए बापदादा ने देखा अपने िदनचयाC म= अटे�शन
!यादा गया ह।ै अटे�शन बढ़ा ह ैतो टे�शन सं�कार* का कम होता जायेगा। बापदादा ने पहले भी कहा जब भी टे�शन आवे ना, ए लगा दो, एड
कर दो ए अटे�शन। चलना तो सबको ह ैही। यह तो वायदा ह ैही पiा। साथ चल=गे, साथ रा!य कर=गे। तो सभी खशु ह?ै िक कभी-कभी खशु
ह?ै जो समझते ह5 हम सदा खशु ह5, कभी-कभी नहG, सदा खशु ह5, देखो सोचके हाथ उठाओ। अbछा। हाथ भी सोचके उठा रहे ह5। खशुी अपनी
चीज़ ह।ै अपनी चीज़ 6य* जाये? तो अभी 6या कर=गे? आगे चलना तो ह ैही। तो अभी आगे 6या कर=गे?

हर से�टर िन3वjन, 	यथC संकkप रिहत हो सकता ह?ै हो सकता ह?ै िक इसके Hलए समय चािहए? अभी तक बापदादा के पास कोई से�टर ने यह
�रपोटC नहG दी ह ैिक हमारा से�टर सदा िन3वjन ह।ै साथी भी। QसफC  �वय ंनहG, साथी भी िन3वjन। वह भी टाइम आना ह।ै हो जायेगा 6य*िक
बनना तो ब@* को ही ह ैऔर कोई ए6जcैपुल म= आय=गे जो पीछे ती` पुlषाथm बन आगे जाय=गे लेिकन मजैा�रटी तो आपको ही आगे जाना ह।ै
बापदादा ने देखा मुरली से 8यार मजैा�रटी का ह ैलेिकन जसेै जगत अcबा ने X:य] जीवन म= िदखाया िक जो बाप ने कहा वह करना ही ह,ै लaय
रखा और पु�षाथC के तरफ अटे�शन भी िदया। आपक� दीदी दािदयां जो एडवांस पाटm म= भी गई ह5 उ�ह*ने भी अटे�शन िदया, अभी आप लोग*
का इ�तजार कर रहे ह5। पूछती ह5 वह िक समािY का गेट कब खोल=गे? एक दो तो नहG खोलेगा ना! तो अभी पु�षाथC करो िक समय को, गेट
खलुने के समय को समीप लाओ। सcपn बनना अथाCत् समीप लाना।

अbछा। सभी चार* ओर के ब@* को बापदादा िदल का �नेह दे रहे ह5। साथ-साथ जो बापदादा ने दो मास का कायC िदया ह,ै उसक� भी �मृ�त
िदला रहे ह5 6य*? बहुत करके यह 	यथC संकkप पु�षाथC को ती` के बजाए साधारण कर देते ह5 इसHलए चार* ओर के ब@* को बापदादा याद8यार
के साथ यह भी �मृ�त िदला रहे ह5 िक अब संगम का समय िकतना ;े< सुहावना ह5, इस संगम के समय ही सवC खज़ाने बाप %ारा XाY होते
ह5, संगम का एक- एक सेकRड महान ह ैइसHलए संगम के समय का मूkय सदा अपने बु�E म= रखो। संगम का एक सेकRड XािY िकतना कराता ह।ै
आपसे कोई पूछे आपको 6या िमला ह,ै तो 6या जवाब द=गे? अXाY नहG कोई व�तु हम oाpण* के िदल म=। पाना था वो पा Hलया। अब उसको
कायC म= लगाते हुए ती` पु�षाथm बन समय को समीप लाओ। अbछा। बापदादा देखते ह5 सभी को उमंग भी आता ह ैऔर यह उमंग सदा आगे
बढ़ाते रहो। अbछा।

सेवा का टनC पंजाब ज़ोन का ह:ै- आधा हाल तो पंजाब ह।ै अbछा ह।ै पंजाब वाल* ने पंजाब म= सेवा का चांस लेकरके सेवा�थान और �टूडे�ट
अbछे बनाये ह5। पंजाब म= एक िवशेषता यह ह ैिक सभी को स�देश पहुचंाने म= अbछा पु�षाथC िकया ह ैऔर पंजाब के जो वी.आई.पीज ह5 उ�ह*
को भी सcब�ध-सcपकC  म= लाया ह ैइसHलए बापदादा पंजाब क� सेवा म= सेवाधारी ब@* के ऊपर खशु ह।ै िहcमत, टीचसC भी िहcमत वाली ह5।
संeया भी टीचसC क� बहुत ह।ै अभी पंजाब वा�रस 6वाHलटी लायेगा। ठीक ह ैना! ए6जcैपुल आप लाना। पहला नcबर आप ले लो। कोई



सहयोगी को, Qजनका आवाज अनेक* को उमंग िदलाये, ऐसे वा�रस 6वाHलटी तयैार करके बाप के सामने लाना। ला सकते ह5। ऐसी कोई बात
नहG ह ैमु�^कल, सहज ह।ै तो अब 6या कर=गे? वा�रस लाय=गे ना! लाय=गे? िनिमr टीचसC अbछी ह5, कर सकती ह5। अभी नcबर ले लेना। पहले
पंजाब वा�रस लाये, सब देख=गे। अभी और भी सीजन ह ैआगे तो इस वषC क� सीज़न म= कोई ऐसा लाओ जो पंजाब नcबरवन हो जाए। कोई बड़ी
बात नहG, QसफC  संकkप करने क� बात ह।ै तो अbछे ह5, �टूडे�ट भी अbछे ह5। बापदादा ने देखा िक �टूडे�ट भी उमंग-उ:साह वाले ह5। जहाँ उमंग-
उ:साह ह ैवहाँ सफलता ह ैही ह।ै तो बापदादा पंजाब के शेर कहते ह5 ना। तो पंजाब के शेर ब@* पर खशु ह।ै अभी जाके 8लनै बनाना िक
नcबरवन पंजाब वा�रस लावे, यह अभी माsजन ह।ै अbछा ह।ै यह चांस जो िमलता ह ैइसम= भी शि� भर जाती ह।ै बापदादा को खशुी होती ह ैएक
ही ज़ोन आलराउRड सेवा के िनिमr बनता ह।ै चांस भी िमलता ह ैऔर भाtय भी बनता ह।ै अभी तक जो भी ज़ोन सेवा करते ह5, बापदादा ने
देखा बहुत करके स�तुU करके ही जाते ह5। ठीक ह?ै �रपोटC ठीक ह ैना! अbछा ह।ै बापदादा खशु ह।ै अbछा।

चार uवtस क� मीuटग ह-ै: (�पाकC , मी�डया, �पोटC , �रलीजस):- अbछा यह चार ही uवग स3वस के Hलए बहुत मददगार ह5 भी और आगे भी बन
सकते ह5 6य*िक चार ही uवtस अनेक* को कने6शन म= ला सकते ह5। चाहे मी�डया ह ैतो मी�डया अभी तो घर-घर म= स�देश पहुचंाने का 8लनै
अbछा बना रहे ह5। बापदादा खशु ह ैिक एक दो सहयोगी बन कर रहे ह5, आगे बढ़ गये ह5, बढ़ भी रहे ह5। तो बापदादा अभी मी�डया %ारा यही चाहते
ह5 िक स�देश यह िमले िक अब समय Xमाण हर एक आ:मा को अपने बाप से वसाC लेने क� Xेरणा आवे। सुनते तो ह5 लेिकन िकतने वा�रस
िनकले, मी�डया %ारा िकतने वा�रस अभी तक भी िनकले ह5, वह Hल�ट आनी चािहए। बापदादा ने सुना ह ैXभाव अbछा ह ैऔर �टूडे�ट बढ़ते भी
ह5 लेिकन Hल�ट िनकालो, हर एक से�टर पर, हर एक ज़ोन म= िकतने मी�डया सेवा से िनकले ह5। ऐसे ही जो भी वगC ह5 वह अभी Hल�ट
िनकालो, कईय* ने आज Hल�ट दी भी ह ैकने6शन म= आने वाल* क�, वी.आई.पी. ह5 वह Hल�ट दी भी ह ैलेिकन उ�ह* का संगठन करके उ�ह* को
उमंग उ:साह देके आगे बढ़ाओ। कने6शन म= तो आते ह5 लेिकन आगे के Hलए ऐसा Xोwाम बनाओ जो वह भी समझे तो हमको आगे 6या करना
ह।ै सुना, लेिकन आगे बढ़ना ह ैउसका �पUीकरण थोड़ा सुनाओ। और Hल�ट िनकालो िकतने इस वगC के तरफ से एड होते ह5। होते ह5 लेिकन
पता नहG पड़ता ह।ै बाक� बापदादा सभी uवtस को मुबारक दे रहे ह5 6य*िक हर एक uवग यह को[शश करती ह ैिक सेवा क� वृ�E हो और वृ�E के
8लनै भी अbछे बनाती ह।ै चार ही वगC अपनी-अपनी सेवा अbछी कर रहे ह5 6य*िक uवtस अभी समझते ह5 हम Qजcमेवार ह5। को[शश भी अbछी
करते ह5 uवtस इसीHलए बापदादा खशु ह ैऔर इसी री�त से जसेै अटे�शन देकरके uवtस के कायC म= लगे हुए हो ऐसे और भी आगे बढ़ते
रहो, मुबारक बापदादा देते ह5। बढ़ रहे ह5 बढ़ते रहो। चार ही uवtस के Hलए बापदादा कह रहे ह5। कोई भी uवग कमज़ोर नहG ह ैअपने िहसाब से
आगे ही बढ़ रही ह।ै बाक� बापदादा ने जो काम िदया ह ैवह तो xयान पर होगा ही। कोई ऐसे समझदार वी.आई.पी. हर uवग से आते ह5 उ�ह= तयैार
करो। ऐसे समझदार िहcमत वाले का एक wुप बनाओ जो वह [भn-[भn वगC वाले wुप िमल करके एक-एक बात को �पU कर।े यह काम ज�र
करो। यह काम आगे वाले कर सकते ह5, िहcमत िदला सकते ह5। अभी Xै�6टकल म= आवाज िनकले िक oहमाकुमा�रयां 6या चाहती ह5।
इस 75 वषC क� स3वस ने सभी को opाकुमारीज़ का मह:व �पU िकया ह।ै आव^यक ह,ै कर सकती ह5, यहाँ तक आये ह5, सब वगC का सहयोग ह।ै
लेिकन परमा:मा आया ह,ै opाकुमा�रय* तक पहुचें ह5। परमा:मा आ गया अभी यह समझ म= आता भी ह ैQजस समय सुनते ह5 उस समय नशा
चढ़ता ह ैलेिकन मदैान म= आवे वह िहcमत अभी आ रही ह।ै आयेगी। आनी तो ह ैही। अभी आने क� िहcमत आई ह,ै कोई भी Xोwाम आप देख=गे
डल नहG जाता ह,ै स6सेस जाता ह,ै पहले नाम सुनके ही भागते थे ना। अभी समझते ह5 िक opाकुमा�रयां कायC अbछा कर रही ह5 और िव�धपूवCक
करते ह5। इतना अटे�शन गया ह।ै बापदादा चार ही uवग के नाम भी देखे, Qज�ह*ने िदये ह5, कने6शन म= तो अbछे ह5 लेिकन उ�ह* को थोड़ा सामने
लाओ। उ�ह* का Xोwाम करो। 8लनै दो उ�ह* को 6या कर सकते ह5 हम। धरनी तयैार हुई ह ैअभी फल िनकलना ह ैइसHलए बापदादा खशु ह5।
मेहनत करते हो उस पर खशु ह5। तो चार ही uवtस को मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। अbछा पु�षाथC कर रहे हो। अbछा।

डबल िवदेशी सभी मुeय भाई बिहन= आये ह5:- डबल िवदे[शय* को टाइटल िदया ह ैमधुबन का ;ृगंार ह5। मधुबन म= रौनक कर देते ह5 और फकC  भी
अbछा लाया ह।ै बापदादा पु�षाथC और प�रवतCन दोन* ही देख करके खशु ह।ै पहले 	हाई 	हाई करते थे, अभी वाह! वाह! करते ह5। च=ज अbछी
लाई ह।ै अभी कोई बात म= मु�^कल नहG लगता। कोई भी बात, िनयम, बापदादा का जो मुरली म= डायर6ेशन जाता ह ैवह करने म= एवररडेी ह5 और
सहयोग भी अbछा ह।ै �नेही ह ैलेिकन सहयोगी भी अbछे ह5। बापदादा �रकाडC देखते ह5 तो गुY सहयोगी भी अbछे- अbछे िनकले ह5। तो िदल के
भी बड़े ह5। छोटी िदल वाले नहG ह5। तो बापदादा खशु ह,ै सेवा भी चार* ओर क� अbछी चल रही ह।ै बापदादा को दो चीज़ चािहए, एक सेवा क�
वृ�E हो और दसूरा िन3वjन हो। तो देखा इन दोन* बात* म= अभी काफ� फकC  आ गया ह।ै और यह तो बापदादा को बहुत अbछा लगता ह ैिक
मधुबन म= सब िनिमr बने हुए इकyे हो जाते ह5। एक तो मधुबन का ;ृगंार बन जाते ह5 दसूरा जो प�रवतCन िकया ह ैवह कहाँ न कहाँ से आते ह5 तो
पता भी पड़ता ह,ै अनुभव सुनते भी ह5 उससे भी Xभाव पड़ता ह ैिक जब िवदेशी कर सकते ह5 तो हम 6य* नहG कर सकते ह5। उमंग आता ह।ै
अभी जो बापदादा चाहते ह5 !वालामुखी योग हो, इसम= िवदेशी नcबरवन लो 6य*िक िवदे[शय* के सं�कार ह5 जो लaय रखते ह5 ना वह पूरा करते
ह5। दो बात* म= नcबर लो - एक 	यथC समािY और दसूरा स3वस म= िन3वjन। 8यार तो सार ेप�रवार का भी ह।ै QसफC  बापदादा का नहG ह ैलेिकन
सार ेप�रवार का भी डबल िवदे[शय* से 8यार ह।ै अभी दोन* बात* म= िवदेश नcबरवन जाके िदखाये। जाय=गे। कोई बड़ी बात नहG ह।ै बापदादा चV
भी लगाते ह5 िवदेश म=। अमृतवेले भी चV लगाते ह5। इसम= अभी अनुभव �व�प बनके बठैना, इसम= और अटे�शन 6य*िक अनुभव क� अथॉ�रटी
बहुत बड़ी ह।ै लaय अbछा रखके बठैते ह5 लेिकन उसका Xभाव सुबह क� ताकत का कमCयोग म= भी पड़े, से�टर के वायमुRडल म= भी पड़े, यह
थोड़ा एडीशन चािहए। बाक� बापदादा खशु ह।ै िहcमत नहG छोड़ते ह5, िहcमत रखते ह5 और एक दो को भी िहcमत देके चला रहे ह5 और बाप भी
मदद करते ह5। तो िवदेश वाले नहG लेिकन अपना जो देश ह ैपरमधाम, उसके अbछे अनुभव करके बस समय को समीप करना ह,ै इसम= पान का
बीड़ा उठाओ। पहले हम करके िदखाय=गे। िनिमr बनके िदखाय=गे। अbछा ह।ै बापदादा खशु तो ह,ै तो नहG खशु ह।ै



टीचसC को देख करके खशु हो रहे ह5। िहcमत रखके, िहcमत रखाके आगे बढ़ाते ह5। और जो सभी िवशेष टीचसC इकyी होती ह5 यह z^य बापदादा
को बहुत अbछा लगता ह।ै सभी बात= �पU हो जाती ह5। उमंग-उ:साह भरके भी जाते हो और आपको देख करके यहाँ उमंग उ:साह आता ह ैवह
भी करते ह5। अbछा ह,ै एक-एक र:न को बापदादा िवशेष िदल का 8यार और साथ म= 8यार के साथ म= मन के उमंग-उ:साह क� लहर भी दे रहे ह5।
अbछा।

सभी ने अपने Hलए याद8यार Hलया िक QसफC  वगC वाले या डबल िवदे[शय* ने Hलया। सबको बापदादा देखता ह,ै नज़र दौड़ाता ह ैतो नज़र से
याद8यार देते ह5। अbछा।

आज पहली बार आने वाले उठो। पहले बारी आये हो तो कमाल करो। 6या कमाल करो? पहले नcबर का पु�षाथC करो। ला�ट से फा�ट और
फ�टC होके िदखाओ। हो सकता ह,ै कोई र:न ऐसे भी िनकलने ह5 तो आप ही िदखाओ। बापदादा क� मदद सभी को ह।ै ती` पु�षाथC, आने से ही
साधारण पु�षाथC नहG, ती` पु�षाथC करो। करना ही ह,ै बनना ही ह।ै आगे जाना ही ह।ै यह zढ़ संकkप रखो और ऐसे कोई ए6जcैपुल िनकलने
भी ह5। बापदादा को खशुी ह ैिक समय से पहले तो आ गये। वस? के अ�धकारी तो बन गये। अbछा। बापदादा खशु ह,ै आये, भले आये, आपका
सीज़न था लेिकन अभी आगे से आगे जाके िदखाओ। हम पीछे आये ह5 यह नहG सोचो, आगे जा सकते हो। बापदादा क�, डW ामा क� मदद िमलेगी।
अbछा ह।ै देखो, िकतने आते ह5। आधा hास तो पहले बारी का आता ह।ै बापदादा को खशुी ह ैिक बाप को पहचान तो Hलया। वस? के अ�धकारी
बन तो गये। अbछा। सभी को बापदादा और सार ेप�रवार क� मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो।

मोिहनी बहन से:- संगठन ह ैना उसम= थोड़ा उमंग आ जाता ह।ै उमंग आने से थोड़ा जबरद�ती भी कर लेती हो, वह थोड़ा नहG करो। सcभालो
अपने को। बाक� मदद ह,ै ऐसी कोई बात नहG ह।ै ठीक हो जाय=गी। अपनी तिबयत को देख करके कदम उठाओ। िन�dंत रहो।

दादी जानक� से:- बहुत अbछा सभी को �र{ेश कर रही हो। करना ही ह।ै (कराने वाला करा रहा ह)ै वह तो ह ैही लेिकन आप कर रही हो, यह
करना ही ह।ै ठीक ह।ै अbछा पाटC बजा रही ह।ै (हसंा बहन से) यह भी अbछा पाटC बजा रही ह,ै सभी खशु ह5।

परदादी से:- आप भी एक ए6जcैपुल हो। आपको देख करके सबको opा बाप याद आ जाता ह।ै ठीक ह।ै तकलीफ तो नहG ह।ै ऐसे ही चलते
चलो। ठीक ह,ै ठीक रह=गी।

रमेश भाई से:- अbछा ह ैलेिकन साथ म= तिबयत का भी ठीक रखो। टू मच म= नहG जाओ 6य*िक आगे बहुत काम करना ह।ै QसफC  �टू�डयो का
काम नहG ह,ै और भी बहुत काम करने ह5 इसीHलए तिबयत का भी xयान रखो। (सोलार का काम चल रहा ह)ै सोलार के Hलए जसेै आप अखबार
के Hलए लेते हो, ऐसे इसके Hलए नहG ले सकते? जो बड़ी-बड़ी फमC ह,ै जसेै वह एडवरटाइज़ का लेते हो वसेै यह भी कई ऐसे कने6शन वाले ह5
Qज�ह* को पता ही नहG ह,ै उ�ह* के पास जाके ले सकते हो 6य*िक यह सेवा ह ैकोई खाने-पीने का तो काम नहG ह।ै कोई अपने खाने के Hलए
अपने रहने के Hलए नहG लेते, यह सेवा भाव ह।ै तो यह करके देखो, जो प�र�चत ह*।

िनव|र भाई ने सुनाया िक िकचन भी तयैार हो रहा ह-ै हो जायेगा।

तीन* भाईय* से:- Qजcमेवारी समझके आपस म= राय करके अगर कोई भी राय पर थोड़ा सा फकC  भी होता ह ैतो एक-दो को �पU करके, िमलके
एक राय करके इ�ह* के (दािदय* के) आगे रखो। यह Qजcमेवारी समझो।

मीuटग म= सेवा के Hलए 6या लaय रख=:- सेवा के Hलए अभी फकC  यह करो िक दसूर ेआपको िनम�\ण देव=। ऐसे कई लोग ह5 Qजनक� आप लोग* ने
सेवा क� ह ैऔर वह कर सकते ह5। अभी यह समझो िक वह �टेज देवे और आप जाके सेवा करो। अपनी �टेज पर तो बहुत िकया और �रजkट भी
अbछी ह।ै अभी थोड़ा च=ज करके देखो।

(6या घर घर म= स�देश पहुचंाने का साधन मी�डया ही ह)ै वह तो मी�डया ही ह।ै थोड़ा कायदेमुजीब हो, इतना जो टी. वी. का Hलया ह,ै उसम=
इतना कर रहे ह5, उसका �रजkट 6या! (आधे नये भाई बिहन= टी.वी से ही आते ह5) अbछा ह ैवह सबको मालूम होना चािहए। नहG तो समझते ह5
पता नहG 6या हो रहा ह।ै उसका समाचार थोड़ा होना चािहए। वह �रजkट सबको पता पड़े। तो उमंग आयेगा ना। पता नहG पड़ता ह,ै चल रहे
ह5, चल रहे ह5। (बृजमोहन भाई ने पूछा गीता के भगवान के Hलए)- वह तो आपको काम िदया ना। पहले चार पांच जो िवशेष ह*, Qजनका थोड़ा सा
नाम हो, चार पांच को पहले इकyा करो, चार पांच िनकल सकते ह5, उ�ह* को तयैार करके उ�ह* से मीuटग करो िक आप 6या समझते ह5। हम जो
चाहते ह5 वह कैसे हो सकता ह,ै उनको ही िनिमr बनाओ। चार पांच तो ह5 अभी भी। तिबयत का xयान रखो।

िवदेश क� बड़ी बिहन* से:- अbछा ह ैएक दो से उ:साह िमलता ह,ै थोड़ा सा उ�ह* के X�त xयान देते ह5 तो ठीक हो जाता ह।ै चV लगाओ या
लगवाओ। चV लगवाते रहो तो उ�ह* को उमंग आयेगा और और आगे बढ़=गे। बाक� िन3वjन ह5 यह समाचार अbछा ह।ै अभी इकyे भी ह*गे, इकyे
ह*गे तो ऐसी-ऐसी जो खशुखबरी ह ैना वह सभी को सुनाओ। तो उ�ह* को यह सुनाओ जसेै कहाँ के 8 से�टर ह5, वह सब अbछे चल रहे ह5 तो यह
भी अbछा ह ैना। िहcमत ह ैना। यह समाचार सबको सुनाओ।

गाय\ी ने फूल भेजे ह5, सार ेप�रवार ने याद भेजी ह:ै- दो चार प�रवार बहुत लक� ह5। जसेै वह (वजीहा बहन) बीमार ह,ै लेिकन ला�ट आई है



फा�ट जा रही ह।ै ऐसे अbछे िनकले ह5। अbछा ह,ै आप सभी देखो इ��डयन ही ह5। सब इ��डया के ह5। हेड तो आप ही हो ना।


